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PROGRAM AKTIVNOSTI

MATICE UMIROVLJENIKA HRVATSKE U 2023. GODINI

Matica umirovljenika Hrvatske (dalje: Matica) program aktivnosti za 2023. godinu temelji na
Programu aktivnosti 2022. — 2026. godine usvojenom na Izbornoj skupstini Matice odrZane 28.
travnja 2022. godine.

U 2023. godine Matica umirovljenika Hrvatske nastavit ¢e s provodenjem redovitih aktivnosti.

Planiramo odrZzati sportske susrete i susrete pjeva¢kih zborova umirovljenika na razini
Hrvatske.

Projekt AKTIVNI KORAK - program podrike osobama starije Zivotne dobi u Zagrebu
nastavit ¢e s planiranim aktivnostima i te ¢e zavrSiti s provedbom u svibnju 2023. godine.
Projekt Senior 2030 — Tematska mreZa za politiku aktivnog starenja u Hrvatskoj zavrsit ¢e
28. listopada 2023. godine. Nastavit ¢emo sa svim aktivnostima u skladu s Ugovorom te ¢e biti
izradeno Sest prijedloga javnih politika za Sest klju¢nih podruéja. Na kraju éemo odrzati zavr$nu
konferenciju na kojoj ¢emo prezentirati rezultate projekta.

Matica ¢e se javljati na natjecaje za nove projekte te ¢e o njima obavjestavati Zupanijske
organizacije kako bi se mogli natjecati i informaciju prenijeti svojim udrugama.

Sudjelovanjem u radu Nacionalnog vijeéa za umirovljenike i starije osobe, sudjelovanjem
predstavnika Matice u radnim skupinama za izradu zakona i drugih akata nastavit ¢emo
zastupati interese umirovljenika pred tijelima vlasti, nevladinim, znanstvenim, strunim i
drugim institucijama, radi unaprjedenja i pobolj$anja materijalnog, zdravstvenog, drustvenog i
svakog drugog poloZaja umirovljenika.

Zalagat ¢emo se za:

- promjenu formule uskladivanja mirovina,

- uvodenje preventivnih sistematskih zdravstvenih pregleda od 65. godine Zivot,

- osiguravanje toplih obroka putem Crvenog kriZa, Caritasa ili na druge naine, posebice
u ruralnim podrudjima,

- povecanje osnovnog osobni odbitka s 4.000 kn na 5.000 kuna,

- smanjenje PDV-a na neke prehrambene proizvode,

- osiguranje isplate mirovina i nacionalne naknade za starije osobe preko poste,

- ukidanje dodatnih doprinosa za zdravstveno osiguranje od 3%,

- osiguravanje javnog prijevoz umirovljenika sufinanciran od Zupanija

- osiguranje i dostupnost palijativne skrbi za sve kojima je potrebna,

- poboljSanje zdravstvene skrbi za korisnike smjestene u domove socijalne skrbi.



Takoder, u ve¢oj mjeri ¢emo se ukljuditi u analizu rada mirovinskih fondova koji upravljaju
kapitaliziranom S§tednjom Drugog mirovinskog stupa. Organizirat ¢emo i edukacije naSih
¢lanova o drugom mirovinskom stupu i nacinu koriStenja sredstava te o prednostima treceg
(dobrovoljnog) mirovinskog stupa.

Raditi éemo na osnaZivanju Matice i poveéanja broja udruga. Potaknuti ¢e se osnivanje
udruga i uklju¢ivanje postoje¢ih udruga umirovljenika u Maticu. Naglasak ¢e biti na ruralnim
podrudjima.

Zajedno s HZMO i HZZ, Matica ¢e poticati radnu aktivnost umirovljenika kroz platformu
umirovljenici.hzz.hr te se uklju¢ivati u reforme socijalnog sustava

Zalagat ¢emo se da se socijalnim mjerama osigura pomo¢ najugrozenijim starim ljudima, da
se potakne razvoj socijalnih usluga, pomoéi i njege svima kojima je to potrebno, kao i
osiguranje dostatnih smjestajnih kapaciteta i poveéano ulaganje u domove za starije i nemoéne
u adaptaciju postoje¢ih i izgradnju novih prostora koji su u vlasniStvu nadleZnih lokalnih
samouprava.

Posebnu pozornost ¢emo pridavati starijim osobama s invaliditetom te ukazivati na njihove
specifiéne potrebe.

U svojim istupima ukazivat ¢emo na potrebu zaStite starijih osoba od svih oblika nasilja,
osobito onog u obitelji te poticati i osnazivati starije da prijavljuju nasilje, kao i ukazivanje
potrebe zaStite starijih ljudi prilikom zakljuCenja ugovora o dosmrtnom i doZivotnom
uzdrZavanju.

Matica ¢e nastaviti sklapati sporazume i poslovnu suradnju s tvrtkama, trgovackim i
osiguravaju¢im kuéama, lje€ili§tima, prijevozni¢kim, turistiCkim, hotelsko-ugostiteljskim,
kulturnim, sportskim i drugim organizacijama i institucijama koji nude pogodnosti za ¢lanove.

Matica je partner na projektu sa SveuliliStem u Dubrovniku i Zagrebu, Hrvatskim
telekomom, francuskom udrugom E-SENIORS te $panjolskim IT poduzeéem. Provedba
aktivnosti za umirovljenike ocekuje se tijekom 2023. godine te ¢emo ukljuditi Zupanije u
projekt. Projekt je usmjeren na obrazovanje osoba starije Zivotne dobi i razvoj platforme s
obrazovnim materijalima.

Nastaviti ¢e se rad na izradi novog Statuta Matice.

Nastaviti ¢e se suradnja s drugim organizacijama, udrugama i ustanovama, kao i suradnja
izmedu ¢lanica Matice i podrska aktivnostima udruga ¢lanica.

Takoder medijski ¢emo i dalje sudjelovati sa svim temama koje su vezana uz umirovljenike i
osobe starije Zivotne dobi.
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